
โรงเรียนรัชชประภาวิทยาคม ไดด้ าเนินงานตามมาตรการดา้นการรักษา  โดยมีการก าหนดนโยบาย แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน  

สรา้งเครือขา่ยในการบ าบัดและรักษา และจัดตัง้คลินิกเสมารักษ ์ซ่ึงทางสถานศึกษาไดด้ าเนินการคัดกรองนกัเรียนรายบคุคล พบ ว่า มีการรายงาน

ขอ้มลูนกัเรียนที่มีความเส่ียงและเกี่ยวขอ้งกับยาเสพติด รอ้ยละ ๒.๐๕   แต่ไดเ้ตรียมการรองรับเพ่ือใหเ้กิดความพรอ้มในการให้ค าแนะน า และการ

ช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเส่ียง ซ่ึงสถานศึกษาไดม้ีการวางแผนงานตามมาตรการรักษา เพ่ือรองรับสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ดังนี้

3.1 สถานศึกษามีนโยบายในการบ าบดัรกัษาและสง่ต่อหน่วยงานสงักดัสาธารณสขุ หรอืหน่วยงานอ่ืน  

สถานศึกษาจดัใหเ้กิดการจดัระบบการสง่ตอ่กลุม่เสพ กลุม่ตดิเพื่อการเขา้สูก่ารบ าบดัรกัษาตามระบบดว้ยความสมคัรใจใน

หนว่ยงานสงักดักระทรวงสาธารณสขุหรือหนว่ยงานอ่ืนๆ โดยจดัท าสารสนเทศหนว่ยงานท่ีเกี่ยวขอ้ง พรอ้มที่จะส่งตอ่นกัเรียนไป

ยงัหนว่ยงานภายนอกท่ีเกี่ยวขอ้งโดยตรง เชน่ เจา้หนา้ที่ต ารวจ สถานบ าบดัผูต้ดิยาเสพตดิส าหรบันกัเรียนท่ีตรวจพบว่าปัสสาวะมี

สารเสพตดิ ถือเป็นกลุม่เป้าหมาย น าเขา้สูก่ระบวนการบ าบดั ฟ้ืนฟู เพื่อปรบั เปลี่ยนพฤตกิรรม

โรงเรียนไดด้ าเนนิการจดักิจกรรมตา่ง ๆ เพื่อใหน้กัเรียนไดค้วามรูแ้ละแนวทางการด าเนนิชีวิตท่ีถกูตอ้ง มีพฤตกิรรมท่ีไม่

เสียงในเร่ืองยาเสพตดิ ความปลอดภยัในการใชถ้นน ดา้นเพศศึกษา ไดแ้ก ่การจดัป้ายนเิทศในชัน้เรียนและป้ายนเิทศนอกหอ้งเรียน  

จดักิจกรรมเสียงตามสาย  อบรมนกัเรียนหนา้เสาธง 

โครงการสง่เสริมคณุธรรมและจริยธรรมส าหรบันกัเรียน ในกิจกรรมเขา้คา่ยคณุธรรม ชมรมดนตรี ชมรมศิลปะ ชมรม

กีฬา การรวมกลุม่ของนกัเรียนในการด าเนนิการตามกิจกรรมสภานกัเรียน เพื่อใหเ้ห็นความส าคญัของวิถีประชาธิปไตย และท าให้

นกัเรียนมีการใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน ์อีกทัง้ยงัเป็นการชว่ยสอดสอ่งดแูลความประพฤตขิองนกัเรียนไดม้ากย่ิงขึ้น

3. มาตรการดา้นการรกัษา



3.2 สถานศึกษามี “คลินิกเสมารกัษ”์ (จิตสงัคมบ าบดัในสถานศึกษา)  

สถานศึกษามีขัน้ตอนการด าเนนิงาน คือ การจดัตัง้ “คลินกิเสมารกัษ”์ เป็นสถานที่หนึง่ท่ีเกิดขึน้ในสถานศึกษาเป็นการย่อขนาด

สถานที่ใหง้า่ย และสะดวกตอ่นกัเรียนกลุม่เสี่ยงที่จะสามารถเขา้มารบัการใหค้ าปรึกษาอย่างเต็มใจ และเพ่ือใหก้ารประสานงานและการขบัเคลื่อน

การท างานสง่เสริมความประพฤตนิกัเรียน มีประสิทธิภาพ

โดยแตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงาน “คลินกิเสมารักษ”์ และก าหนดขัน้ตอนการด าเนินงาน “คลินิกเสมารักษ”์ เพ่ือการท างานที่เป็น

ระบบ และมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนสดุทา้ยของการด าเนินงานบ าบัดในสถานศึกษานั้นตอ้งมีการรายงานผลการด าเนินงานอย่างชัดเ จนและเป็น

รปูธรรม ซ่ึงการด าเนนิการดา้นจิตสงัคมบ าบดัในสถานศึกษาเพ่ือเสริมสรา้งพฒันาการดา้นตา่ง ๆ ทัง้ร่างกาย อารมณแ์ละสังคมใหแ้ก่ผูเ้รียนโดย

มีกิจกรรมตา่ง ๆ เป็นการปรบัสภาพจิต ไมใ่หม้ีพฤตกิรรมไปยุ่งเก่ียวกบัสารเสพตดิและอบายมขุ



3.2.1. ดา้นสขุภาพอนามยั โรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมเพื่อสง่เสริมสขุภาพอนามยั ไดแ้ก ่จดัการแขง่ขนักีฬาภายในโรงเรียน จดัใหม้ีลาน

กีฬา หอ้งซอ้มดนตรีสง่เสริมการใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชนโ์ดยการเล่นกีฬา ดนตรี ตรวจสขุภาพนกัเรียนโดยคณะกรรมการสภานกัเรียนฝ่ายอนามยั จดั

กิจกรรมตามโครงการมาตรฐานตา้นสิ่งเสพตดิ (TRC. VB. Harm Prevention) และครรู่วมดแูลทกุวันด าเนนิการตามโครงการบริการและสง่เสริมสขุภาพ

นกัเรียน โดยโรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพประจ าต าบลบา้นเชี่ยวหลาน

3.2 สถานศึกษามี “คลินิกเสมารกัษ”์ (จิตสงัคมบ าบดัในสถานศึกษา)  

3.2.2 ดา้นจรยิธรรม โรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมเพื่อสง่เสริมคณุธรรมและจริยธรรมส าหรบันกัเรียน ไดแ้ก ่กิจกรรมเขา้คา่ยคณุธรรม 

การสวดมนตท์กุวันพธุ  กิจกรรมนัง่สมาธิกอ่นเขา้เรียน รวมถึงสอดแทรกจริยธรรมในการเรียนทกุกลุม่สาระวิชา

3.2.3 ดา้นสงัคม โรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมท่ีสง่เสริมการอยู่ร่วมกนัในสงัคม ไดแ้ก ่กิจกรรมสภานกัเรียน เพื่อใหเ้ห็นความส าคญัของวิถี

ประชาธิปไตย กิจกรรมผูใ้หญ่บา้นเป็นการฝึกใหน้กัเรียนรูจ้ักบทบาทหนา้ท่ีของตนเองใน การอยู่ร่วมกนั กิจกรรมจิตอาสา เพื่อใหร้ ูจ้กัการเสียสละ                 

และชว่ยเหลือสงัคม

3.2.4  ฝึกอาชีพ โรงเรียนได้จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมอาชีพ ได้แก่ การท าสบู่สมุนไพร การเลีย้งไก่บ้าน การท าไม้กวาด การท าปลาส้ม การปลกูพืช 
การปลกูกล้วย ผกัสวนครัว การทอผ้า การสานตะกร้า การไปศกึษาดงูานเก่ียวกบัการประกอบอาชีพตา่ง ๆ การท าดอกไม้ เป็นต้น



สถานศึกษาไดจ้ดักิจกรรมโดยจดัใหน้กัเรียนทกุคนไดม้ีที่ปรึกษา ผา่นโครงการผูใ้หญ่บา้นของกิจกรรมสภานักเรียน เป็น

ลกัษณะเพ่ือนชว่ยเพ่ือนพ่ีชว่ยนอ้ง ร่วมสนบัสนนุโครงการ To Be Number One โครงการมาตรฐานตา้นสิ่งเสพตดิ (TRC. VB. Harm 

Prevention) โครงการโรงเรียนปลอดบหุร่ี เพ่ือเป็นการปลกูฝังใหน้กัเรียนเห็นถึงพิษภยัของสารเสพตดิ การปฏิบตัติวัไม่ใหเ้สี่ยงในเร่ือง

ของสารเสพตดิ ตลอดจนขา่วสารตา่ง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัสารเสพตดิ จดับริการแนะแนว กิจกรรมโฮมรมูกิจกรรม



4. มาตรการดา้นการเฝ้าระวงั

โรงเรียนรัชชประภาวิทยาคม ด าเนินการตามมาตรการด้านการเฝ้าระวัง โดยมีการรับเรื่องราวร้องทุกข์เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด
และอบายมุข โดยมีตู้เสมารักษ์ แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน มีเครือข่ายในการเฝ้าระวังท้ังจากหน่วยงานภายในและภายนอก เพื่อ
ด าเนินการรับเรื่องราวปัญหายาเสพติดและอบายมุข ผ่านตู้เสมารักษ์ และรับให้ค าปรึกษา ตลอดจนรายงานผลการด าเนินงาน

สถานศึกษาจึงจัดให้มีตู้เสมารักษ์เพ่ือรับร้องทุกข์เก่ียวปัญหาเรื่องยาเสพติดและอบายมุข โดยแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน มีเครือข่ายในการเฝ้าระวัง
ทั้งจากหน่วยงานภายในและภายนอก เพ่ือสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดและอบายมุขให้กับนักเรียน จึงด าเนินการรับเรื่องราวปัญหายาเสพติดและ
อบายมุข และรับให้ค าปรึกษา ด าเนินการแก้ไข ส่งเสริม สนับสนุน และประสานงานสถานศึกษา ศึกษา วิเคราะห์ เฝ้าระวัง ติดตามสถานการณ์ ตรวจสอบ ให้ความ
ช่วยเหลือ เพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาความประพฤตินักเรียน และคุ้มครองสิทธิของนักเรียน

4.1 สถานศึกษามีตู้แดงเสมารักษ์รับเร่ืองปัญหายาเสพตดิและอบายมุข 

ร่วมกับองค์กรหลักของกระทรวงศึกษาธิการ เครือข่ายองค์กรภาครัฐและเอกชน และหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้อง ประสาน ติดตาม จัดท ากรณีศึกษาและ
บริการให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน ดังนั้นการจัดตั้งตู้เสมารักษ์เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนนั้น ดี เก่ง และมีสุข เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจให้ประพฤติตนอยู่
ในระเบียบวินัยที่ดีของสังคม



4.2 สถานศึกษาด าเนินการจดัตัง้ชมรม /ชมุนมุ เสมารกัษป้์องกนัยาเสพติด โดยด าเนินการดงัน้ี

4.2.1 ด าเนินการจดัตัง้ชมุนมุ

4.2.2 รบัสมคัรนกัเรยีน

4.2.3  ด าเนินกิจกรรมของชมุนมุ

4.2.4  สรปุการจดักิจกรรม


